Zarzadzenie SP16.021.01.02.2019 )
Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 16 im. Janusza Korczaka w Rudzie Slaskiej
z dnia 23.01.2019r.

w sparwie ustalenia procedury organizacji krajoznawstwa i turystyki
w Szkole Podstawowej nr 16 im. Janusza Korczaka
w Rudzie Slaskiej
Na podstawie:

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2018 1. poz. 996 z pézn. zm.),
Ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2018 r. poz. 967
z pdézn. zm.),

Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2018 r. poz. 1457 z
pozZn. zm.),

Ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym (tekst jedn.: Dz. U. z 2012 r.
poz. 1137 z pdézn. zm.),

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow 1
sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki krajoznawstwa i
turystyki (Dz. U. z 2018 r. poz. 1055),

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce w sprawie
warunkdéw 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki
krajoznawstwa 1 turystyki (Dz. U. z 2018 r. poz. 1533),

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.
U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.),

Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 10 pazdziernika 2014 r. w sprawie
wzoru formularza listy podrézujgcych dla wycieczek w Unii Europejskiej (Dz. U. poz. 1476)

zarzadza si¢, co nastepuje:

1. Ustali¢ procedur¢ organizacji krajoznawsta i turystyki w brzmieniu stanowigcym
zalgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.
2. Zobowigza¢ wszystkich nauczycieli do przestrzegania procedury organizacji
krajoznawstwa i turystyki w Szkole Podstawowej nr 16 w Rudzie Slaskiej
3. Nadzor nad realizacjg zarzgdzenia pelni dyrektor szkoty.
4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.
DYREKTOR
Szkoly Pod¢tawow 6

migr Anna Sekig




zatacznik nr |

do Zarzadzenie SP16.021.01.02.2019

Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 16 im. Janusza Korczaka
w Rudzie Slaskiej

z dnia 23.01.2019r.

I. Krajoznawstwo i turystyka w programie dydaktyczno-wychowawczym szkoly i planie
pracy wychowawcy

1. Dla sprawnego i ukierunkowanego oddzialywania wychowawczego na dzieci 1 mtodziez
szkolng niezbedne jest $wiadome, przemyslane i celowe planowanie dzialan krajoznawczo-
turystycznych.
2. Wymagania szkoty w zakresie planowania i organizacji zaje¢ krajoznawczo-turystycznych:
1) program szkoly zawiera rejestr przedsiewzigé krajoznawczo-turystycznych o bardzo
ogolnym charakterze;

2) szczegdlowe zadania krajoznawczo-turystyczne stanowigce tres¢ pracy kazdej klasy sa
zawarte w planie pracy wychowawcy i oparte na nast¢pujgcej diagnozie:
a) potrzeb i zainteresowan uczniow,
b) warunkow i potrzeb $rodowiska lokalnego,
c) atrakcyjnych form i metod pracy prowadzacych do rozwijania zainteresowan,

inicjatyw i samorzgdnosci mtodziezy oraz organizacji ich wolnego czasu;

3) plan zawiera jasne, konkretnie sformutowane zadania, przewiduje sposoby ich
realizacji i terminy oraz osoby odpowiedzialne za wykonanie poszczegolnych zadan:

4) w planie uwzglednia sie najwarto$ciowsze kierunki pracy krajoznawczo-turystycznej z
miodziezg tj. wycieczki przedmiotowe;

5) w planie okre$la sig¢ przygotowanie wlasnej bazy materialne] w zakresie sprzetu
turystycznego,

6) plan wycieczek wszystkich klas na dany rok szkolny jest ustalany do 30 wrzesnia
kazdego roku.

II. Cele organizowania przez szkole zaje¢ krajoznawczo-turystycznych

1. Wycieczka szkolna jest jedna z form organizacyjnych procesu dydaktyczno-
wychowawczego mlodziezy.

2. Kazda z organizowanych przez szkole wycieczek powinna by¢ zaplanowana, miec
okres$lone cele, by¢ dostosowana do potrzeb wiekowych oraz intelektualnych uczestnikéw.

3. Najwazniejszymi celami towarzyszacymi organizacji wyjazdow uczniow poza szkole sg:

1) poznanie kraju i jego $rodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkow kultury 1 historii;

2) poszerzenie wiedzy z roznych dziedzin Zzycia spotecznego. gospodarczego i
kulturalnego;

3) poznanie kultury i jezyka innych panstw;

4) wspomaganie rodziny i szkoly w procesie wychowania;

5) upowszechnianie ws$réd miodziezy zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz
wiedzy o skiadnikach i funkcjonowaniu rodzinnego Srodowiska przyrodniczego, a
takze umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody;

6) upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie
sprawnosci fizycznej,

7) poprawe stanu zdrowia dzieci i mlodziezy pochodzacych z terendw zagrozonych
ekologicznie,

8) przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym, w szczeg6lnosci w ramach profilaktyki
uniwersalnej;



9) poznanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach.
I11. Formy zaj¢¢ organizowanych przez szkole

. Podziat ze wzgledu na charakter prowadzonych zajec:

1) wycieczki przedmiotowe - inicjowane 1 realizowane przez nauczycieli w celu
uzupetnienia programu nauczania w ramach jednego lub kilku przedmiotdw,

2) wycieczki krajoznawczo-turystyczne o charakterze interdyscyplinarnym, w ktérych
udzial nie wymaga od uczniow przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci
postugiwania si¢ specjalistycznym sprzetem, organizowanych w celu nabywania
wiedzy o otaczajacym Srodowisku i umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w praktyce,

3) specjalistyczne wycieczki krajoznawczo-turystycznych, w ktérych udzial wymaga od
uczniow przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego i umiejetnosci postugiwania
si¢ specjalistycznym sprzetem, a program wycieczki przewiduje intensywng
aktywnosc turystyczng, fizyczng lub dlugodystansowos$¢ na szlakach turystycznych.

. Podzial ze wzgledu na miejsce pobytu:

1) krajowe,

2) zagraniczne.

. Podziat ze wzgledu na tematyke prowadzonych zajeé:

1) sportowe,

2) przyrodnicze,

3) kulturalno-historyczne.

IV. Warunki i sposoby organizowania przez szkole zaje¢¢ i imprez krajoznawczo-
turystycznych

. Kazda wycieczka zaczyna si¢ 1 konczy na terenie szkoly.

. Rodzice zobowiazani sa do przywiezienia dziecka do szkoty lub na miejsce zbidrki i

odebrania uczniéw po zakonczonej wycieczce.

. W razie gdy rodzic nie moze odebra¢ dziecka, ma obowigzek powiadomi¢ pisemnie

kierownika wycieczki o tym fakcie.

. Przy ustalaniu liczby opiekunow nalezy uwzgledni¢ ich doswiadczenie i umiejetnosci

pedagogiczne, stopien zdyscyplinowania grupy, wiek uczestnikow, srodki transportu.

sposdb zorganizowania wycieczki.

. Kazdy nauczyciel planujgcy organizacje wycieczki na terenie parku narodowego lub

rezerwatu przyrody powinien wczesniej zapoznac si¢ z regulaminem parku lub rezerwatu i

poinformowac¢ o nim uczestnikow wycieczki.

. Nauczyciele, ktérzy w ramach wycieczki szkolnej planuja korzystanie przez uczestnikow

wycieczki z kgpielisk i basenow, powinni:

1) zapoznac si¢ z przepisami tych obiektéw - regulaminami kapieliska lub plywalni - i
egzekwowac ich przestrzeganie;

2) uzgodni¢ z kierownikiem kgpieliska lub ptywalni warunki i sposob korzystania z
kapieliska lub ptywalni zapewniajgce bezpieczenstwo uczestnikom;

3) stosowac regulamin kapieli i plazowania.

. Opiekun grupy obowiazany jest sprawdza¢ stan liczbowy grupy przed wyruszeniem z

kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania. przejazdu oraz po przybyciu do miejsca

docelowego.

. W przypadku niezamierzonego odlgczenia si¢ lub zaginigeia uczen (uczniowie)

bezwzglednie pozostaje w miejscu zaginigcia, starajac si¢ rozpozna¢ miejsce pobytu wraz

z charakterystycznymi jego elementami, oraz niezwlocznie powiadamia kierownika i

opiekuna wycieczki, a w szczegdlnym przypadku przy braku z nimi tacznosci, bedac:

1) w miescie - uczen zawiadamia Policje, rodzicdw, dyrektora szkoty;




2) na szlaku turystycznym - uczen, znajac kolor szlaku lub docelowe schronisko.
zawiadamia schronisko. GOPR. rodzicéw, dyrektora szkoty.

9. W razie wypadku podczas wycieczki kierownik 1 opiekunowie zobowigzani sa
niezwlocznie zabezpieczy¢ poszkodowanego, zapewni¢ mu opieke i jednoczesnie. gdy jest
taka potrzeba, wezwaé pogotowie, a nastepnie zawiadomi¢ dyrektora szkoly i rodzicow
(prawnych opiekunow) poszkodowanego.

10.Zgody na przeprowadzenie wycieczki udziela dyrektor szkoly Iub upowazniona przez
niego osoba.

11.Jezeli wycieczka ma odby¢ sie w ramach planowanej lekcji danego przedmiotu, nalezy
zglosi¢ dyrektorowi szkoly zamiar wyjScia poza teren szkoly oraz odnotowac wyjscie na
wycieczke przedmiotowg w dzienniku lekcyjnym i rejestrze wyjs$¢ grupowych.

12.Uczniowie, ktérzy nie uczestniczg w wycieczce powinni mie¢ zajecia lekcyjne z inng
klasg. Imienny wykaz uczniow przygotowuje wychowawca klasy, a przydziatu uczniow
dokonuje osoba upowazniona przez dyrektora szkoty.

13.Jezeli nie zostang spelnione wszystkie wymogi organizacyjne dotyczace wycieczki,
dyrektor szkoly lub upowazniona przez niego osoba moze nie udzieli¢ zgody na jej
przeprowadzenie.

14.Uczniowie niepelnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, mogg braé udziat
w wycieczkach a organizatorzy tych wycieczek powinni im zapewni¢ warunki
odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajacych 2z rodzaju i stopnia
niepelnosprawnosei.

15.Uczestnicy wycieczek zagranicznych podlegaja ubezpieczeniu od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow i kosztow leczenia.

16. Wycieczka moze trwac¢ do 3 dni roboczych. Decyzje o dhuzszym wyjezdzie podejmuje
dyrektor.

17.W wycieczce, ktorej czas trwania przekracza 12 godzin powinien bra¢ udzial dodatkowo
co najmniej jeden opiekun sprawujacy nadzér w porze nocnej, przy zachowaniu
odpowiedniego dobowego odpoczynku wszystkich opiekundéw zgodnie z kodeksem pracy.

18.Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzegaé zasad bezpiecznego poruszania si¢
po drogach, a wszyscy uczestnicy pieszych wyj$é idg zwartg grupa rowniez po
chodnikach. Jezdni¢ przekraczaé nalezy jedynie w miejscach do tego przeznaczonych.

19.W zadnym przypadku uczestnicy nie odlaczajg si¢ od grupy. Podczas przemarszu po
duzych miastach zaleca sie¢ chodzenie z widocznymi jednakowymi kolorowymi
elementami stroju, jak np.: czapkami, chustami lub innymi emblematami.

20.Niedopuszczalne jest wyrazenie zgody przez kierownika wycieczki na tzw. czas wolny
spedzany przez dzieci 1 mtodziez bez opiekuna.

V. Kierownik wycieczki i jego obowiazki

1. Kierownikiem wycieczki szkolnej lub imprezy moze by¢ pracownik pedagogiczny szkoty
o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okres$lonych form krajoznawstwa i turystyki,
przy czym nie musi on posiada¢ ukonczonego kursu kierownikdéw wycieczek szkolnych.

2. Dbajgc o bezpieczenstwo ucznidw, dyrektor szkoly nie moze wskazaé jako kierownika
wycieczki Iub imprezy osoby, ktéra nie posiada odpowiednich kwalifikacji do realizacji
danej formy krajoznawstwa i turystyki.

3. Do zakresu obowigzkéw kierownika wycieczki nalezy w szczegolnosei:

1) opracowanie programu i regulaminu wycieczki;

2) zapoznanie uczniow, rodzicéw i opiekunow wycieczki z programem i regulaminem
wycieczki oraz informuje o celu i trasie wycieczki;

3) zapewnienie warunkow do pelej. bezpiecznej realizacji programu i przestrzeganie jej
regulaminu oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie;

4) zapoznanie uczestnikOw wycieczki z zasadami bezpieczenstwa 1 zapewnienie
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warunkow do ich przestrzegania;

5) okreslenie 1 przydzielenie zadan opiekunom w zakresie realizacji programu.
zapewnienia opieki 1 bezpieczenstwa uczestnikom;

6) nadzorowanie zaopatrzenia uczestnikow w sprawny sprzet, wyposazenie oraz apteczke
pierwszej pomocy;

7) organizowanie i nadzorowanie transportu, wyzywienia i noclegéw dla uczestnikow;

8) dokonanie podziatu zadan wsrdd uczniow;

10) dysponowanie $rodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki;

11) dokonanie podsumowania, oceny 1 rozliczenia finansowego wycieczki po jej
zakonczeniu 1 poinformowanie o tym dyrektora szkoly w terminie maksymalnie do
dwdch tygodni, a rodzicow podczas najblizszego zebrania;

12) prowadzenie dokumentacji wycieczki;

13) niezwloczne poinformowanie o ewentualnych wypadkach. ktére mialy miejsce w
trakcie wycieczki lub imprezy rodzicow/opiekundéw poszkodowanego, pracownika
stuzby bhp, spotecznego inspektora pracy, organ prowadzacy szkole lub placdwke,
rade rodzicow.

Jest mozliwos¢ laczenia funkceji kierownika i opiekuna wycieczki za zgoda dyrektora

szkoly. Przepis ten ma za zadanie ulatwié¢ organizowanie malych wycieczek, np. dla

kilku uczniéw, podezas ktérych jedna osoba moze z powodzeniem petnic obie funkcje bez
uszczerbku dla sprawnej organizacji wycieczki 1 bezpieczenstwa jej uczestnikow.

VI. Opiekun wycieczki i jego obowiagzki

Opiekunem wycieczki moze by¢ pracownik pedagogiczny szkoly oraz w zaleznoéci od
celu 1 programu wycieczki moze by¢ osoba niebgdaca pracownikiem pedagogicznym
szkoty wyznaczona przez dyrektora szkoty.

W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo - turystycznej opiekunowie

wycieczki sa zobowigzani posiada¢ udokumentowane przygotowanie zapewniajace

bezpieczng realizacj¢ programu wycieczki.

Do obowigzkéw opiekuna wycieczki nalezy w szczegolnosci:

1) sprawowanie opieki nad wyznaczona grupg uczestnikdw poprzez sprawdzanie jej
stanu liczbowego przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu. w czasie zwiedzania,
przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego;

2) wspodidzialanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki;

3) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidow, ze
szczegolnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa

4) nadzorowanie wykonywanych zadan przydzielonych uczniom przez kierownika;

5) wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika, wynikajacych z aktualnych
potrzeb.

VII. Wycieczki i imprezy zagraniczne

Zgode na zorganizowanie wycieczki lub imprezy zagranicznej wyraza wylacznie dyrektor

szkoly po zawiadomieniu organu prowadzacego 1 organu sprawujgcego nadzor

pedagogiczny w ustalonym trybie.

W zawiadomieniu nalezy poda¢:

1) nazwe kraju,

2) czas pobytu,

3) program pobytu,

4) imie 1 nazwisko kierownika wycieczki oraz opiekundw.

Dokumentacj¢ opracowuje si¢ takg sama jak przy organizacji wycieczek krajowych.



. Kierownik wycieczki lub co najmniej jeden opiekun wycieczki zna jezyk obcy w stopniu
umozliwiajacym porozumiewanie si¢ w kraju docelowym, jak rdéwniez w krajach
znajdujacych si¢ na trasach planowanej wycieczki.

. Uczestnikdw wycieczki zagranicznej nalezy ubezpieczy¢é od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow i kosztow leczenia. Uczestnicy wycieczek zagranicznych winni zabra¢ ze sobg
karte NFZ.

. Kierownik wycieczki winien zapoznaé si¢ w siedzibie NFZ z zakresem zagranicznych
ubezpieczen refundowanych przez NFZ i swiadczen w ramach tego ubezpieczenia.

. Kierownik wycieczki winien uwzgledni¢ w planie réznice pomigdzy strefami czasowymi
oraz koniecznos$¢ dostosowania zachowania si¢ uczestnikow do obowigzujacych w danym
panstwie przepisow, np. w Wielkiej Brytanii sprawnego wysiadania z autobusu tylko
przednim wyjsciem na jezdni¢ i szybkiego zejscia od razu na chodnik przy asekuracyjne;
ochronie wysiadajgcych przez jednego opiekuna stojacego na jezdni od strony
nadjezdzajacych samochoddéw (ruch lewostronny).

VIII. Finansowanie

. Plan finansowy musi okresla¢ ogdlny koszt wycieczki, koszt dla jednego uczestnika oraz
przewidywane koszty organizacyjne i programowe. Koszt wycieczki powinien by¢ w miare
mozliwosci tak zaplanowany, aby umozliwi¢ wyjazd uczniom calej klasy.
. Dziatalnos¢ szkoty w zakresic krajoznawstwa 1 turystyki, w tym koszty przejazdu,
zakwaterowania i1 wyzywienia kierownikéw 1 opiekunéw wycieczek, moze by¢
finansowana ze srodkow pozabudzetowych, a w szczegolnoscei:
1) z odptatnosci ucznidéw bioracych udziat w wycieczcee,
2) ze srodkow pochodzacych z dzialalnosci samorzadu uczniowskiego i organizacji

mlodziezowych dzialajacych na terenie szkoly, '
3) ze srodkdw wypracowanych przez uczniow,
4) ze $rodkow przekazanych przez rade rodzicoéw. a takze osoby fizyczne i prawne.
. Rodzice, ktorzy zadeklarowali udzial swego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje
te wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaly z tego tytulu.
. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik w ciggu 14 dni od jej zakonczenia, okresdlajac
sposob zagospodarowania nadwyzki, wzglednie uzupehienia niedoboru finansowego.
Rozliczenie zostaje przedstawione na najblizszym spotkaniu okresowym uczniom i ich
rodzicom, jezeli wycieczka byla finansowana z ich srodkow.
. Przy szacowaniu kosztow wycieczki mozna skorzysta¢ z ustug biura turystycznego lub
sporzadzié¢ wlasng kalkulacje, uwzgledniajgc:
1) przychody:

a) wplaty uczestnikow,

b) dotacje,

¢) srodki ze zrodet spotecznych (rada rodzicow, sponsorzy);
2) poniesione koszty:

a) liczbe uczestnikéw i opiekundw,

b) ubezpieczenie,

c) koszty noclegow,

d) koszty transportu,

€) wyzywienie,

f) ushlugi przewodnikow.,

g) wstep na tereny obiektow krajoznawczych,

h) koszty imprez kulturalnych,

i) inne zwigzane z programem wycieczki (wypozyczenie sprzetu itp.).



IX. Zasady bezpieczenstwa na wycieczkach

1. Niedopuszczalne jest organizowanie wycieczek podczas burzy. $niezyey i gotoledzi.

2. Na okres przebywania na wycieczce organizator moze wykupi¢ takze (na prosbe
uczestnikow) dodatkowg polise, powodujaca podwyzszenie ewentualnego odszkodowania.

3. W wycieczkach turystyczno-krajoznawczych nie mogg bra¢ udziatu uczniowie, w stosunku
do ktorych istniejg przeciwwskazania lekarskie.

4. Przed wyruszeniem na wycieczke uczestnicy sg informowani o zasadach poruszania sie po
drogach, szlakach, w autokarze, na peronach kolejowych, kapieliskach i po lesie,

5. Na kazdg wycieczke nalezy zabrac¢ apteczke pierwszej pomocy.

X. Zalecane normy bezpieczenstwa

Wskazane normy. poza wycieczkami specjalistycznymi, moga by¢ inne po uzgodnieniu z
dyrektorem i uwzglednieniu informacji o grupie.
1. Wycieczki autokarowe:

1) liczebnos¢ grupy - 1 opiekun na 15 wucznidw (nie liczge kierowey i
pilota/przewodnika);

2) pojazd przewozacy zorganizowang grupe dzieci lub mlodziezy w wieku do 18 lat
powinien by¢ oznakowany z przodu i z tylu kwadratowymi tablicami barwy zéttej z
symbolem dzieci barwy czarnej. W warunkach niedostatecznej widocznosei tablice
powinny by¢ oswietlone, chyba ze sa wykonane z materiatu odblaskowego. Kierujacy
tym pojazdem jest zobowiazany wlaczy¢ $wiatla awaryjne podczas wsiadania i
wysiadania dzieci i mlodziezy. Kierowca posiada potwierdzenie sprawnosci
technicznej pojazdu, apteczke pierwszej pomocy i gasnicg. Moze jechaé maksymalnie
8 godzin, w rytmie 4 godziny jazdy - godzina odpoczynku;

3) kierownik wycieczki zobowigzany jest zglosi¢ wyjazd autokaru wycieczkowego na
Policje 2 dni przed wyjazdem w celu kontroli technicznej pojazdu i dokumentacji
kierowcy;

4) opiekun musi przebywac ze swoja grupg w pojezdzie, nie wolno rozdzielaé grupy na
dwa pojazdy lub wiccej;

5) liczba uczestnikéw wycieczki nie moze przekraczaé¢ liczby miejsc siedzgcych w
pojezdzie:

6) przejscie w autokarze musi by¢ wolne;

7) opickunowie zajmuja miejsca przy drzwiach oraz w czgsci $rodkowej autokaru;

8) uczniowie sprawiajacy trudnosci wychowawcze oraz Zle znoszacy podrdz siedza przy
opiekunach;

9) nalezy zabroni¢ w czasie przejazdu: spacerowania po autokarze, podnoszenia sie ze
swoich miejsc, siedzenia tytem, na oparciu oraz jedzenia;

10) bagaz uczestnikow powinien by¢ umieszczony w bagazniku i na potkach;

11) przerwy w celu zapewnienia odpoczynku i zatatwienia potrzeb fizjologicznych nalezy
organizowac tylko na terenie parkingdw;

12) w czasie postoju nalezy zabroni¢ wchodzenia na jezdnie i jej przekraczania;

13) na kazdej przerwie opiekun sprawdza obecnosé uczestnikdw.

2. WycieczKi piesze:

1) wycieczki przedmiotowe w tej samej miejscowosci, w ktorej znajduje sie szkola, bez
korzystania z publicznych srodkow transportu - 2 opiekunéw na 45 uczniow;

2) wycieczki piesze na terenie miasta z korzystaniem ze $rodka transportu miejskiego

(lub wycieczka do lasu) - 1 opiekun na 15 uczniow;

w czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu;

4) uczestnicy posiadajg ubior (a szczegolnie buty) odpowiedni do miejsca i warunkdw
atmosferycznych;
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5)

6)

7)
8)

w mieécie poruszamy sie po chodnikach, a poza miastem lewa strong drogi,
pojedynczo, ustepujac z drogi nadjezdzajagcym pojazdom. Dwojkami poza miastem
chodzimy wytgcznie po drogach o bardzo matym ruchu;

w lesie poruszamy sie oznakowanymi szlakami turystycznymi (na terenie parkow
narodowych i krajobrazowych - wylacznie) lub po wyznaczonych Sciezkach
turystycznych;

opiekun powinien posiada¢ mape (wskazana jest znajomos$¢ terenu);

przed wyruszeniem ze szkoly uczestnicy powinni zosta¢ poinformowani o zasadach
poruszania si¢ po drogach i lesie.

. Wycieczki w gory:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

wyruszajagc w gory na terenach parkdéw narodowych oraz szlakach turystycznych
lezacych powyzej 1000 m n.p.m - 1 opiekun na 10 uczestnikow;

nalezy dokladnie zaplanowa¢ trase, uwzgledniajac wiek, a takze ple¢ uczestnikow -
dla miodziezy w wieku 13-14 lat nie powinna ona przekracza¢ 12-13 km, tj. 4-5
godzin marszu wraz z odpoczynkami. Dla mtodziezy starszej trasa moze by¢ diuzsza;
na wedrdwke nalezy wyrusza¢ wczesnie rano, aby przed zmrokiem doj$¢ do miejsca
noclegu;

uczestnicy powinni posiada¢ odpowiedni ubior - buty sznurowane, kurtke (ze wzgledu
na zmienno$¢ pogody w gorach oraz spadek temperatury wraz ze wzrostem
wysokosci); ekwipunek nalezy zabra¢ w plecaku;

wszyscy uczestnicy wycieczki lub imprezy powinni poruszaé¢ sie wylgcznie po
oznakowanych szlakach turystycznych, w ten sposdb, ze na poczatku (za
przewodnikiem) ustawione sg osoby stabsze kondycyjnie, a na koncu osoby
najsilniejsze;

kolumne otwiera i zamyka osoba dorosla;

na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczke lub imprezg prowadzi wylgcznie
przewodnik gorski lub przodownik turystyki gorskie;j;

na terenie parkéw narodowych wycieczke lub imprez¢ prowadza wylgcznie
upowaznieni przewodnicy gorscy.

. Wycieczki wysokogorskie:

1)
2)

3)

4)

8)

liczebno$¢ grupy - 1 opiekun na 5 uczniow + gorski przewodnik turystyczny
(uczniowie, ktorzy ukonczyli 16. rok zycia);

odpowiedni ubidr - buty sznurowane, kurtka (ze wzgledu na zmienno$¢ pogody w
gorach i spadek temperatury wraz ze wzrostem wysokosci); rzeczy osobiste zabieramy
w plecaku;

wszyscy uczestnicy wycieczki poruszaja si¢ wylacznie po oznakowanych szlakach, na
czele kolumny idzie osoba dorosta;

uczestnicy wycieczki ustawieni sg w ten sposéb, ze na poczatku (za przewodnikiem)
ustawione sg osoby najstabsze kondycyjnie, a na koficu najsilniejsze;

na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczke prowadzi przewodnik gorski lub
przewodnik turystyki gorskiej;

na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego wycieczki prowadza wylacznie
upowaznieni przewodnicy tatrzanscy:

wyruszajac w gory, nalezy dokladnie zaplanowac trasg. uwzgledniajagc wiek, a takze
pte¢ uczestnikow;

na wedrowke nalezy wyruszaé¢ wczesdnie rano, aby przed zmrokiem dojs¢ do miejsca
noclegu.

. Wycieczki rowerowe:

1)

liczebnosé¢ grupy - 2 opiekunéw na 13 ucznidw (uczniowie, ktorzy ukonczyli 12. rok
zycia + karta rowerowa), przy czym w kolumnie rowerdw nie moze jecha¢ wigcej niz
15 0s6b;



9. Zielone, biale szkoly:
1. Wycieczki tego typu nalezy planowac ze zwigkszona liczba opiekunow - 1 opiekun na
10 uczestnikow - ze wzgledu na zapewnienie opieki w porze nocnej.
2. Nalezy dokladnie przeanalizowaé, czy mozliwa jest dla uczniow danej klasy
organizacja zielonej szkoty.

XI. Dodatkowe, wazne informacje dla kierownikow wycieczek

1. Kierownik wycieczki bedgcy dyspozytorem pojazdu powinien przed przybyciem grupy
upewni¢ sie co do stanu technicznego pojazdu, ostatniego przegladu, dokumentdéw i
samopoczucia kierowcy oraz wlasciwego oznakowania pojazdu. W  przypadku
niepewnosci powinien poprosic Policje o sprawdzenie sprawnosci pojazdu.

2. Przed podroza kierownik powinien ustali¢ zasady wspodtpracy z kierowca, podczas jazdy
nie wolno zgda¢ od kierowcy wykonania czynnosci wykraczajacych poza przepisy i
obowigzki dotyczace zasad pracy i poruszania sie po drogach publicznych.

3. Najczgstsze przyczyny wypadkow na wycieczkach:

1) niesprzyjajace warunki atmosferyczne,

2) lekcewazenie zasad bezpieczenstwa zawartych w regulaminie wycieczki,
3) brak znajomosci przepisow ruchu drogowego,

4) brak nawykéw orientacyjno-przestrzennych,

5) niewlasciwe zywienie oraz naduzywanie napojow alkoholowych,

6) nagle niedyspozycje samopoczucia i zdrowia,

7) niedostateczna zaprawa fizyczna,

8) przecenianie wlasnych umiejetnoscei,

9) nieodpowiedni ekwipunek turystyczny,

10) uszkodzenie/awaria $rodkow transportu,

11) niskie kwalifikacje kierownikow i1 opiekunéw wycieczek lub imprez turystycznych.

4. Kilka rad na drogg, ktére warto przekaza¢ uczestnikom przed podrozg:

1) przed wyjazdem dobrze wypocznij, wys$pij sig, co pozwoli na lepszg koncentracje
podczas podrdzy;

2) ubierz si¢ lekko, przewiewnie, wygodnie, najlepiej na cebulke;

3) przed podrézg zjedz pozywny positek, a na droge zabierz napoje (zimne niegazowane i
gorace), owoce i przekaski energetyczne;

4) przed podréza zglo§ opiekunom informacje o przyjmowanych lekach, chorobie
lokomocyjnej czy alergii;

5) podczas wielogodzinnej podrozy staraj si¢ porusza¢, zmieniaj pozycje siedzenia,
wychodz na korytarz, opuszczaj autokar podczas postoju.

XII. Postanowienia koncowe

1. Wszystkie pisma wystane w sprawie wycieczki powinny by¢ podpisane przez kicrownika
wycieczki i zatwierdzone przez dyrektora szkoty.

2. Sprawy nieuregulowane niniejszymi przepisami i zasadami rozstrzyga si¢ na podstawie
statutu szkoty oraz innych przepiséw wyzszego rzedu.

3. W razie wypadku uczestnikéw wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkotach i placowkach publicznych.



2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

uczestnicy wycieczek poruszajacych sie po drogach publicznych musza zna¢ przepisy
ruchu drogowego;

prowadzgcy wycieczke jedzie na poczatku, za nim najstabsi w grupie, nastepnie
pozostali uczniowie, drugi opiekun jedzie na koncu grupy:

tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika;
odstepy migdzy jadgcymi do 5 m;

uczestnicy wycieczki jadg jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok siebie), jak
najblizej prawej krawedzi drogi, zgodnie z przepisami ruchu drogowego;

opiekun wycieczki posiada apteczke pierwszej pomocy oraz narzedzia do ewentualnej
naprawy rowerow, takze zapasowe detki i wentyle oraz pompke:

uczestnicy powinni posiadaé stroj odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny;

z boku tylnego bagaznika (z lewej strony) powinno by¢ przymocowane tzw. ramig
bezpieczenstwa ze Swiattem odblaskowym na koncu.

. Przejazdy pociggami:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

liczebno$¢ grupy - 1 opiekun na 10 ucznidw;

opiekun musi przebywaé z grupa w wagonie, nie wolno rozdziela¢ grupy na dwa
wagony lub wiecej, w tym celu wskazane jest dokonywanie wcze$niejszej rezerwacji
miejsc lub przedzialow;

zasady rozmieszczania uczniow i bagazu oraz zapewnienie srodkow pierwszej pomocy
- jak w przypadku przejazdu autokarem;

nalezy zabroni¢ uczniom opuszczania wagonu i wychylania si¢ przez okna;

w czasie postoju pociggu uczniowie powinni znajdowaé¢ si¢ na swoich miejscach
siedzgcych;

bilety na przejazd wraz z zaswiadczeniem o przejezdzie grupowym oraz legitymacje
szkolne uczestnikow powinien posiada¢ kierownik wycieczki.

. Korzystanie z kapielisk:

1)
2)

3)

liczebnos$¢ grupy - 1 opiekun na 15 uczestnikow;

uczestnicy wycieczek moga korzysta¢ z kapielisk, ptywalni tylko w miejscach do tego
wyznaczonych i pod kontrolg ratownikow;

uczestnicy wycieczek postugujacy si¢ sprzetem plywackim muszg posiadaé¢ kartg
pltywacka.

. Zasady poruszania si¢ z grupg w miastach:

1y

2)

(OS]
~—

5)

0)

7)

przed rozpoczeciem zwiedzania obiektu lub miasta kazdy uczestnik musi by¢
poinformowany o harmonogramie wycieczki, adresie (migjscu) pobytu docelowego,
aby w razie zgubienia si¢ potrafit dotrze¢ do miejsca zbiorki;

w trakcie pieszego poruszania si¢ z grupg w terenie miejskim opiekunowie powinni
tak podzieli¢ obowiazki, by jeden z nich znajdowat si¢ na czele grupy i kierowat nia, a
drugi, idac na koncu, zamykat jg:

opiekun zamykajacy grupe nie moze dopuscié, by ktorys$ z ucznidw pozostal za nim:
obaj opiekunowie powinni porusza¢ sie w granicach wzajemnego kontaktu
wzrokowego, aby zapobiec zbytniemu rozciggnieciu grupy;

prowadzenie grup po ulicach, drogach i terenach publicznych powinno odbywacé sig
zgodnie z przepisami ruchu drogowego;

szczegblng ostrozno$é nalezy zachowad przy przechodzeniu z grupg przez jezdnig,
nalezy pamigtac, ze przechodzenie powinno odby¢ sie w taki sposob. by cata grupa
przekroczyla jezdnie razem;

w przypadku korzystania ze srodkéw komunikacji miejskiej nalezy zadbaé o to. by
wszyscy uczestnicy wycieczki: znajdowali sig w jednym pojezdzie lub w jednej jego
czgdcel (dotyczy pociagu, tramwaju, metra), znali nazwe przystanku, na ktorym grupa
bedzie wysiadaé, znali orientacyjny czas przejazdu lub liczbe przystankow do
przejechania, posiadali wazne bilety na przejazd.



