Zarzadzenie SP16.021.01. () .2024
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 16 im. Janusza Korczaka w Rudzie Slaskiej
z dnia 20,03.2024r.
w sprawie wprowadzenia procedur utrzymania porzadku, czystosci i higieny osobistej oraz
czyszczenia urzgdzen w pomieszczeniach kuchni i stotéwek w Szkole Podstawowej nr 16

im. Janusza Korczaka w Rudzie $laskiej

zarzadza sieg, co nastepuje:

1) Wprowadzic instrukcje:
e Instrukcja utrzymania porzadku, czystosci i higieny w zaktadzie oraz jego
otoczeniu.
e Instrukcja higieny osobistej pracownikow i higieny na stanowisku pracy.
e [nstrukcja mycia pieca kowekcyjno-parowego.
e [nstrukcja maszynowego mycia naczyn.
e Instrukcja maszynowego obierania ziemniakéw.
e Instrukcja przyjecia urzedowej kontroli oséb wizytujgcych zaktad.
e Instrukcja przyjecia towaru oraz sposob magazynowania.
e Instrukcja zabezpieczenia kuchni, zaplecza i stotéwki przed szkodnikami.
e |Instrukcja zaopatrzenia w wode.

2) Nadzdér nad wykonaniem zarzgdzenia powierza sie intendentowi — Pani Renacie
Czarneckiej.

3) Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Instrukcja utrzymania porzadku, czystosci i higieny
w zakladzie oraz w jego otoczeniu

1. Pomieszczenia: kuchnia, stoléwka, zmywalnia, biuro, WC dla pracownikéw jak réwniez wszystkie
urzgdzenia: lodowki, zlewy, umywalki, sprzet, szafki, potki regatéow, pojemniki na odpadki, stoliki,
krzesta, nalezy utrzymywaé w porzadku i czystosci.

2. Srodki do mycia i dezynfekeji oraz sprzet i akcesoria porzadkowe znajduja si¢ w magazynie srodkoéw
czystosci
Osoba odpowiedzialng za wydawanie $rodkéw do mycia i dezynfekcji do biezacego uzytku
jest p. Iwona Nowak
Zamoéwienia na ich zakup sktada intendent

3. Sprzet do mycia i sprzatania oraz §rodki czysto$ci (opakowania) utrzymywaé w nalezytej
czystosci.

4. Wszystkie $rodki do utrzymania czystosci kuchni, dezynfekeji powierzehni, sprzetow do mycia,
nablyszczania naczyn stotowych, do utrzymania higieny rak oraz cale oprzyrzgdowanie wigcznie z
dozownikami poszczegolnych preparatéw posiadaja atest oraz termin waznosci
Wykaz srodkow stosowanych do utrzymania czystosci:
proszek do szorowania srodki ogélnodostepne w handlu do szorowania
srodki dezynfekujace - srodki ogolnodostgpne w handlu do dezynfelcji
srodki myjace srodki ogolnodostgpne w handfu do mycia
Wszelkie uwagi, niedomagania w zakresie stosowania $rodkéw czystosci nalezy natychmiast
zglaszaé intendentowi

5. Skuteczne przeprowadzenie odkazenia (dezynfekcji) polega na bezposrednim zadziataniu $rodka
dezynfekujacego na drobnoustroje znajdujace si¢ na powierzchni scian, posadzek, sprzetow oraz
urzadzen. Odkazanie nalezy wykonywac w nastgpujacy sposéb:
¢ mechanicznie oczysci¢ powierzchnie pomieszezen, urzadzen i sprzetow.

*  umy< oczyszczone powierzchnie srodkiem myjacym,
. zadziata¢ srodkiem dezynfekujacym,
C sphuka¢ wodg 1 osuszy¢ odkazone powierzchnie.

6. Wykonywac zabiegi porzadkowe mycia i dezynfekeji zgodnie z harmonogramem:

* sprzatanie wszystkich pomieszezen kuchni codziennie po wydaniu positkow,

» generalne porzadki z odsunieciem szatek, lodowek, itd. dwa razy w roku,

* mycie i dezynfekcja sprzetu podrgeznego (nozy, tyzek, desek krajalniczych, garnkow, itp.) -na
biezaco, wedlug potrzeb (w zlewozmywaku w kuchni wlasciwe;j), sprzet przechowywac w stanie
suchym,

* mycie okapu nad stanowiskiem gotowania dwa razy w roku

* wedlug instrukeji czynnosciowej, stosowac zapisy wykonanych czynnosci,

* sprzatanie i mycie stoloéwki codziennie dwa razy ( przed obiadem i po obiedzie)

DYREKTOR
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zmiana obrusow, serwetek na stolikach w stoldwce na biezgco wedtug potrzeb, brudne
obrusy, serwetki nalezy sktada¢ w brudowniku; osoba odpowiedzialna za zapewnienie
odpowiedniej ilosci czystych obrusow i serwetek jest kucharka

rozmrazanie, mycie i dezynfekcja lodéwek - naprzemiennie, wedhug potrzeb , zgodnie z
instrukcjg czynnosciowa umieszczong przy lodowce (instrukcja umieszczona przy lodowce);
czynno$ci mycia i dezynfekcji zamrazarek zapisywac w karcie: ,,Harmonogram rozmrazania,
mycia i dezynfekeji urzadzen chiodniczych i zamrazarek™.

Wszelkie uwagi o stwierdzonych nieprawidtowosciach w dziataniu urzadzen chlodniczych
zglaszac natychmiast intendentowi

Rozmrazanie ,mycie i dezynfekcja zamrazarek - naprzemiennie, wedtug potrzeb, zgodnie z
instrukcjg czynnosciowa umieszczona przy lodéwcee (instrukcja umieszczona przy lodowce w
magazynie chlodniczym); czynnoséci mycia 1 dezynfekeji zamrazarek zapisywaé w Kkarcie:
»~Harmonogram rozmrazania, mycia i dezynfekcji urzadzen chlodniczych i zamrazarek".
Wszelkie uwagi o stwierdzonych nieprawidtowosciach w dzialaniu urzadzen chtodniczych
zglasza¢ natychmiast intendentowi

mycie i dezynfekcja stolikoéw na stotowcee - na biezgco, w miarg potrzeb, nalezy pamigtac o zdjgciu
fartucha ochronnego przed wejsciem do kabiny WC.

Kontrola skutecznosci wykonywanych zabiegdw myecia i dezynfekcji powierzchni
produkcyjnych, sprzetu (noze, deski, krajalnica, naczynia stolowe, sztuéce, itp.)
przewidziana jest raz na kwartal.

. Wszystkie pojemniki do gromadzenia odpadow (w czgsci kuchennej, w zmywalni na

stotowee w toaletach) nalezy wyktada¢ workami foliowymi. Nie dopuszczaé do
przepehiania pojemnikéw, my¢ i dezynfekowaé pojemniki na biezaco, w miarg potrzeb.
Odpadki wynosi¢ do pojemnika ogdlnego na zewnatrz zakladu, po dokladnym zamknigciu
foliowego. Zawsze zamykaé pojemnik ogdlny.

Zlewki zywnosciowe nalezy gromadzié¢ w pojemniku przeznaczonym wylacznie na
zlewki i usuwaé do pomieszczenia na zlewki. Za dopilnowanie codziennego odbioru
zlewek odpowiada intendent

W otoczeniu zaktadu utrzymywac porzadek i czysto$c.

Generalny remont pomieszczen przewidywany jest co cztery lata.
Biezgce zabiegi naprawcze w miarg koniecznosci.

BYREKTOR
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Instrukcja higieny osobistej pracownikow i higieny na stanowisku pracy

1. Przed przystapieniem do pracy pracownik powinien:

» pozostawi¢ odziez, obuwie, bizuteri¢ 1 rzeczy osobiste w szatni; odziez pracownikow i
fartuchy powinny by¢ przechowywane osobno,

= umy¢ rece zgodnie z instrukcjg umieszczong przy umywalce w przedsionku WC
(paznokcie nie mogg by¢ polakierowane),

« wlozy¢ czysty fartuch (kazdy pracownik ma trzy zmiany biatych fartuchéw, ktore
pierze we wlasnym zakresie),

»  wlozy¢ czepek lub inne nakrycie glowy.

2. Wszelkie niedyspozycje zdrowotne nalezy zglaszaC intendentowi p. Renata Czarnecka
W przypadku choroby (biegunka, schorzenia skory, gardla) lub kontaktu z osoba
chorg zakaznie pracownik powinien zglosi¢ si¢ do lekarza.
Do pracy przystapic¢ tylko za zgoda lekarza stosujge si¢ Scisle do jego zalecen (np. noszenia
maseczKi przy kaszlu, rgkawic - przy schorzeniach skory itp.)

3. Podczas pracy pracownik zobowigzany jest przestrzega¢ wiasciwej higieny rak. ktore nalezy
my¢ i dezynfekowa¢ w miejscach do tego przeznaczonych (instrukcja mycia i dezynfekeji rak
znajduje si¢ przy kazdej umywalce), w szczeg6lnoscei:

» przed rozpoczgciem pracy.

* po wyjsciu z toalety,

* po wyniesieniu odpadkow.

« po spozyciu positku,

+ po rozmowie telefonicznej,

+ po drobnych pracach porzadkowych (tj. wytarcie stotu czy sprzgtu),
 po kontakcie z pienigdzmi

4. Na stanowisku pracy nalezy utrzymywac porzadek 1 czysto$¢. Pracownicy kuchni sg
odpowiedzialni za swoje stanowisko pracy, zmywalnig¢ oraz miejsce wydawania positkow i
zwrotu naczyn.

5. Podczas produkcji srodki do mycia i dezynfekeji stosowac w przypadkach koniecznych.
Podczas pracy $rodki do mycia i dezynfekeji musza znajdowac si¢ w poblizu pracownika.
Uzupetnianie $rodkéw do utrzymania higieny rak i do dezynfekcji powierzchni
produkcyjnych w trakcie pracy nalezy wykonywac na biezaco.

r s DIOR
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Odpadki zywno$ciowe usuwane z talerzy w zmywalni nalezy gromadzié

w zamknigtym pojemniku przeznaczonym wylacznie do tego celu.
Przy myciu 1 wyparzaniu naczyfi stolowych nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zatozonej
temperatury (min. 85°C). Czynno$¢ mycia i wyparzania nalezy wykonywaé zgodnie

z instrukcja uzytkowania maszyny myjaco - wyparzajacej, badz manualnie uwzgledniajgc
wymogi bezpieczenstwa.

Zabiegi usuwania kamienia z urzadzenia dokonywane sa zgodnie z instrukcja

umieszczong w zmywalni naczyn stolowych.

Czyste naczynia stolowe przechowywa¢ w zamknigtej szafce przelotowe; migdzy
zmywalnia i kuchnig wtasciwg - nie naraza¢ ich na wtérne zanieczyszczenie.

Wszelkie przypadkowe zrzucone na podloge potprodukty, wyroby wrzucaé do pojemnika na
odpadki. Po kazdym kontakcie z takimi odpadkami nalezy umyé rece. Pojemniki oprézniac
niezwlocznie po napetnieniu ich do 2/3 pojemnosci.

Przy produkcji uzywac sprzgtu 1 przyrzadow zgodnie z ich przeznaczeniem; deski i noze
produkcyjne muszg by¢ oznakowane. Uszkodzone naczynia kuchenne i podrgezne sprzgty
eliminowad z uzycia na biezaco. Wszelkie awarie i braki zglaszaé intendentowi

Przestrzega Instrukeji higienicznego korzystania z WC dla pracownikéw (Instrukcja
umieszcezona jest w przedsionku WC przy umywalce).

Positki spozywacé tylko w jadalni.

Palenie tytoniu jest dozwolone tylko w wyznaczonym miejscu.

* w ragie nieobecnosci intendenta  odpowiedzialnym za sprawdzenie stanu zdrowia pracownikéw kuchni jest
dyrektor / wicedyrektor
DVREKTOR
koly Podsfawowej nr 16
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Instrukcja mycia pieca konwekcyjno-parowego

Uwaga; Wszelkie czynnosci wykonywad przy uiyciu rekawic ochronnych.

1. Czyszczenie komory pieca.
Urzadzenie wytgczyc z pradu.
Po kazdym uzyciu urzadzenia nalezy doktadnie wyczysci¢ komore wytacznie
z uzyciem przeznaczonych do tego srodkéw i doktadnie sptukac woda.

Nie czysci¢ wnetrza urzgdzenia za pomoca substancji zawierajgcych $rodki Scierne,
kwasy lub chlor.

2. Przy recznym czyszczeniu komory pieca nalezy:
¢ Uruchomic piec
» Nastawi¢ temperature grzania na 802C i wilgotno$¢ na 100%,
e Piec nalezy pozostawic na tych ustawieniach przez okoto 10 minut,
* Nastepnie wytgczy¢ ustawienia, po wystygnieciu pieca wyczysci¢ miekkg szmatka.

3. Czyszczenie zewnetrznych czesci pieca.
Przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac konserwacyjnych lub czyszczenia urzadzenia
nalezy odtgczyé zasilanie elektryczne i poczekaé do ostygniecia urzadzenia.

Nigdy nie stosowac myjek cisnieniowych do czyszczenia zewnetrznych czeséci pieca.
Nalezy uzy¢ jedynie miekkiej, wilgotnej szmatki.

DYREKTOR
Szkoly Ppdstawowej nr 16
Zatwierdzit........ 'Ff‘ ] E?, .
mgr Anng Sekta
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Instrukcja maszynowego mycia naczgyn

1. Przed umieszczeniem brudnych naczyn w koszach nalezy usuna¢ z nich

resztki potraw.

=]

. Zmywarka jest urzadzeniem potautomatycznym przeznaczonym do
mycia zastawy stolowej.

3. Proces zmywania odbywa si¢ w dwoch etapach.

4. Brudne naczynia umieszcza¢ oddzielnie w odpowiednich koszach

przeznaczonych do réznego rodzaju naczyn.

L

. Naczynia szklane powinny by¢ myte zawsze w pierwszej kolejnosci.

(o))

. Po zakonczeniu mycia kosz z umytymi naczyniami nalezy wyjaé

1 pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.

~l

. Do mycia nalezy uzywac ptyndéw i proszkow nisko pieniacych,
pluczacych, utatwiajacych ptukanie i przyspieszajacych odparowywanie
wody.

. Zmywarka posiada atest QQ50TPL.

oo

9. W razie stwierdzenia nieprawidtowej pracy zmywarki, nalezy
niezwlocznie zawiadomi¢ intendenta p. Renate Czarnecka lub w razie nieobecnosci
dyrekcje.

10. Wszystkie przeglady i drobne naprawy nalezy wpisa¢ do rejestru.

Zatwierdzil: DYREKTOR

Szkoly P 7awowej nr 16
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Instrukcja maszynowego obierania giemniakéw

Otworzy¢ przezroczysta pokrywe w obieraczce do ziemniakow.

Sprawdzi¢ czy obierane warzywa sa wolne od zanieczyszczen ciatami statymi np.:

w zaladunku nie mogg sie znajdowaé kamienie.

Nalezy zaladowaé produkty do zbiornika.

Nalezy zamkng¢ i zablokowaé pokrywe upewniajgc sig, ze klapa wylotowa jest zamknieta,
Nalezy ustawi¢ czas trwania cyklu pracy za pomocy pokretta wylgcznika czasowego.
Zakres regulacji od 0 do 5 minut.

Nalezy urzgdzenie wlaczy¢ przyciskajac na zielony przycisk START.

Upewnic¢ si¢ czy do urzadzenia doptywa woda.

Po zakonczonym cyklu pracy urzadzenie wylgczy si¢ automatycznie.

Maszyng mozna w kazdej chwili wylaczyé weiskajac czerwony przycisk STOP

W celu wydobycia produktow z urzadzenia nalezy pod klapa wylotows podstawi¢
odpowiedniej wielko$ci pojemnik a nastepnie otworzy¢ klapeg.

Po zakonczonej pracy nalezy przeprowadzi¢ konserwacje polegajaca na wyjeciu tarczy:
(tarcz¢ wyjaé pociagajac ja za uchwyt do gory) opréznieniu zbiornika, umyciu zbiornika,
tarczy 1 catego urzadzenia za pomoca $cierki zwilzonej w wodzie z ptynem do naczyn, a
nastepnie wytarciu suchg $cierka.

Po wyschnigciu wlozyé¢ tarcze( tarcze wsungc na watek napedowy, obrécié tarcze¢ aby
opadta lekko w dot zazebiajac sie o zabierak waltka napedowego) i zamknaé pokrywe.

DYREKTOR
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Instrukcja priyjecia urzedowej kontroli 0s6b wizytujgcych zakiad

1. Osoby wizytujace wprowadzi¢ do pomieszczenia biurowego.

2. Zapewni¢ w pomieszczeniu wieszak na odziez wierzchnia.

3. Osoby wizytujace zaopatrzy¢ w fartuchy ochronne. Fartuchy powinny znajdowaé sie na
wieszaku,

4. Osobom kontrolujacym zaktad z urzgdu nalezy udostepnic¢ odpowiednia dokumentacje.

5. CzynnoSci zwigzane ze sporzadzeniem protokotu i przegladaniem dokumentacji powinny
odbywaé si¢ w pomieszczeniu biurowym.

6. Osobg odpowiedzialng za przyjecie 0sb kontrolujacych jest:
dyrektor szkoly/ wicedyrektor

DYREKTGi
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Instrukcja przyjecia towaru oraz sposob magazynowania

1. Przy kazdej dostawie towaru wypetni¢ , Kart¢ przyjecia towaru do zaktadu",
sprawdzajgc wszystkie parametry w niej wyszczegdlnione.

2. Po przyjeciu dostawy rozmiesci¢ artykuty zgodnic z miejscem ich przeznaczenia,

3. Srodki spozyweze latwo psujace si¢ umiescié niezwlocznie w urzadzeniach
chtodniczych. Mrozonki wlozyé do zamrazarek. Nie wolno dopusci¢ do przerwania lahcucha
chiodniczego.

4. Swieze porcje rosotowe sg zamrazane raz w tygodniu na okres 5 dni roboczych,

5. Kontrolowa¢ 2 razy dziennie (o godz. 8.00 oraz 13.00 ) temperatur¢ w urzadzeniach
chtodniczych i w zamrazarkach. Zapisow dokonywa¢ na ,,Karcie kontroli temperatury
w urzadzeniach chiodniczych" (Rejestry codzienne I

5. Zwroci¢ uwage na prawidlowa segregacje srodkéw zywno$ciowych. Stosowaé przy tym
zasadg ,,pierwsze weszlo, pierwsze wyszio".

6.Przy dostawie jaj nalezy wykazaé szczegolng ostroznos$¢ - jaja przed umieszczeniem
W magazynie przetozy¢ do miski i zdezynfekowaé. Dezynfekcje jaj przeprowadzaé wg
instrukeji technologicznej dotyczacej postgpowania z jajami stosowanymi do produkcji
positkow.

7.Intendent podejmuje decyzje o sposobie postegpowania z niewla$ciwym towarem i

zapisuje ja w ,Karcie reklamacji towaru",

UWAGI:

Towar pochodzi od jednego dostawcy, z ktérym placéwka wspolpracuje od wielu lat

DYREKTOR
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Instrukcja zabezpieczenia kuchni, zaplecza i stotéwki przed szkodnikami

W zaktadzie stosuje si¢ profilaktyke dotyczaca zabezpieczenia zaktadu przed szkodnikami. W
oknach otwieranych w kuchni zamontowane sa siatki przeciw owadom (siatki sg myte W

miarg¢ potrzeb oraz wymieniane na nowe w razie koniecznosci).

1. Pracownicy zakladu zobowigzani sa do codziennego zglaszania intendentowi wszelkich

uwag dotyczacych ewentualnych spostrzezen $ladéw wystepowania szkodnikéw w zakladzie.

2. Intendent w przypadkach koniccznych powiadamia Firm¢ DDD  w celu podjecia
natychmiastowych dziatan..

3. Siatki ochronne w oknach pomieszczen kuchennych sg konieczne od 15.04 do 15.11.

4. W przypadku zauwazenia szkodnikéw nalezy wykona¢ zabiegi DDD, ktére musza byé
potwierdzone przez zaklad, ktory je wykonal,
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SIkﬂl‘ﬂ Pgds[uwpwg budynek gtéwny: oddziat szkoty:

: ul. Kukutcza 4 ul. Westerplatte 2a
im. Janvsza Korczaka 41-710 Ruda Slaska 41-710 Ruda Slaska
Rudzie Sluskie tel./fax.32 2423-437 tel./fax.32 2420-755

o Slskioj NIP 641-22-23-824 Regon 271981189

Instrukcja zaopatrzenia w wode
Szkoly Podstawowej nr 16 im. Janusza Korczaka w Rudzie Slgskiej

1. Woda wykorzystywana jako woda technologiczna i jako sktadnik zywnoéci
w szkole pochodzi z wodociagu miejskiego. Jest ona uzywana réwniez do
mycia surowcdw, maszyn i urzadzen, Sprzetu oraz pomieszczen.

2. Przydatno$¢ wody uzywanej w szkole, z wyjatkiem wody nieuzywanej na
potrzeby gospodarcze, potwierdzona jest wynikami badan laboratoryjnych.

3. Nadzor nad jakoscig wody do picia i na potrzeby gospodarcze sprawuje
Terenowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna.

4. Na terenie szkoty znajduja si¢ dokumenty z wynikami badan wody
( parametry mikrobiologiczne, chemiczne, fizyczne).

5. Woda poddawana jest badaniu raz na pie¢ lat.

6. Woda uzywana przez szkole spetnia wymagania: bakteriologiczne,
fizykochemiczne, organoleptyczne, okre$lone w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 13 listopada 2015 1, w sprawic jakosci wody przeznaczongj
do spozycia przez ludzi (Dziennik Ustaw Rzeczpospolitej Polskiej Warszawa,
dnia 27 listopada 2015 r, Poz.1 989)
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